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Koordinace protidrogové
politiky

� Úřad vlády ČR

� Rada vlády pro koordinaci protidrogové
politiky

� Koncepce a akční plán
� MŠMT
� MPSV

� MZ, MS



Primární prevence

� Předcházení vzniku a rozvoji závislosti

� Oddálení prvního použití návykové látky

� Minimální primárně preventivní program

� Šablony MŠMT
� Strategie primární prevence MŠMT

� PP realizovaná organizacemi



Standardy primární prevence

� 10 zásad efektivní primární prevence

� Certifikační proces



Harm reduction

� Snižování zdravotních a sociálních rizik

� Uplatňování přístupů Public Health
� Uplatňuje se u zneužívání alkoholu, tak i 

u zneužívání drog
� Vzdělávání (informace, letáky, 

dekontaminace)
� Výměnné programy
� Motivační trénink, nácvik



Programy harm reduction

� Terénní programy

� Kontaktní centra
� Detoxifikace jako aktivita HR



Detoxifikace

� Ambulantní

� ústavní



Poradenství a ambulantní léčba
zaměřená na abstinenci

� Kontaktní centra

� Poradenská centra
� Poradna pro rodiče

� AT poradny
� Ordinace psychiatrické

� Denní stacionář



Substituční léčba

� Harm reduction x léčba

� Suboxon x subutex x metadon



Residenční léčba

� Krátkodobá – 7 týdnů

� Střednědobá
� Dlouhodobá v terapeutických 

komunitách



Doléčování
prevence relapsu

� Ambulantní

� Ambulantní strukturovaný program
� Chráněné bydlení

� Chráněná dílna
� Sociální firma

� Pracovní agentury



Péče o specifické skupiny

� Děti

� Mladiství
� Matky s dětmi

� Minority
� Uvěznění a propuštění z vězení



Standardy léčebné péče

� Obecné standardy

� Specifické standardy
� Proces certifikací


