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SPECIALIZACNI PRIPRAVA

V OBORU VSEOBECNE PRAKTICKE LEKARSTVI

Katedra vSseobecného praktického lékaistvi (VPL) Institutu
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ) predklada pozadavky,
které je tieba splnit pred specializacni atestaci v oboru VPL

Cilem specializacniho vzdélavani je pfipravit budouciho VPL, aby samostatné
dokadzal resit problémy a situace, pred které bude pfi prdci s pacienty
postaven.

Prvnim krokem k zahajeni pfedatestacni pfipravy je zarazeni do oboru VPL:

To se provede tak, Zze na webovych strankach IPVZ na horni modré listé si uchazec najede na
,Lékati,...“, ze tfetiho sloupce si vybere ,Zadosti a formuladfe” a zvoli Zadost €. 4 — zde je
proklik na web MZ a sice na EZP (evidenci zdravotnickych pracovnik(). Tuto Zadost Iékar
vyplni, uloZi a vytiskne. V listinné podobé pak Zadost odesle na studijni odd. IPVZ, Ruska 85,
100 05, Praha 10.

Uchazec si muze zvolit kmen VPL nebo interni kmen v oboru VPL.

CAVE: Prostudujte si prislusny vzdélavaci program a také si uvédomte, ze Vas skolitel

v oboru VPL musi mit platnou akreditaci na Vami zvoleny zakladni kmen! Stejné tak je vas
Skolitel zodpovédny mimo jiné za to, Ze i vSechny vase stdzZe v jinych oborech probéhnou na
pracovistich s akreditaci v souladu s aktualné platnou legislativou.

Vsichni lékafi zafazeni do oboru VPL od 1.7.2017 se pfipravuji podle nového vzdélavaciho
programu, tzv. VP 2018.

https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/vseobecne-prakticke-
lekarstvi/vzdelavaci-programy

Dop. si soucasné na Studijnim odd. IPVZ vyzadat Specializacni index (prtikaz odbornosti),
pokud ho jiz nevlastnite a Logbook 2018. Tyto dokumenty jsou zpoplatnény — aktualni cenik
naleznete na webu IPVZ:

https://www.ipvz.cz/lekari-zubni-lekari-farmaceuti/ziskavani-specializace/cenik-poplatku-

vydavanych-dokumentu-ipvz



https://www.ipvz.cz/lekari-zubni-lekari-farmaceuti/ziskavani-specializace/cenik-poplatku-vydavanych-dokumentu-ipvz
https://www.ipvz.cz/lekari-zubni-lekari-farmaceuti/ziskavani-specializace/cenik-poplatku-vydavanych-dokumentu-ipvz

V pfipadé, Ze jste pred zafazenim do oboru VPL absolvovali ¢ast odborné praxe
v jiném lékarském oboru nebo bez zarazeni do oboru, doporuéujeme Vam
pozadat o zapoditani jiz absolvované praxe v jiném oboru do oboru VPL:

To provedete tak, Ze na webovych strankach IPVZ na horni modré listé si opét najedete na
,Lékati,...“, ze tFetiho sloupce si vyberete opét ,,Zadosti a formulare”, ale tentokrat zvolite
prislusnou zadost €. 16 — tuto vyplnite, vytisknete a s poZzadovanymi prilohami a dokladem o
zaplaceni poplatku odeslete na odd. vyuky IPVZ, Ruska 85, 100 05, Praha 10. Poté obdrzite
rozhodnuti ve strukturované formé o tom, které praxe a v jakém rozsahu vam byly uznany a
které staze si do atestace VPL musite doplnit.

Nezapomerite, Ze absolvovani praxe ze zdkona predpoklada celodenni vycvik, tedy Uvazek
1,0 (tj. 40 hod. tydné). A tato specializacni praprava musi byt odménovana mzdou se

evvs

povinné praxe se zdvojnasobi (pak hovotime o rozvolnéné ptipravé).
A nezapomernte také na vSechny povinné kurzy a jejich platnost — viz nize.

CAVE: Praxi v zahrani¢i (v€. SR) uznava pouze MZ CR! Zadost o uznani této praxe je tieba
podat pfimo MZCR.

Podobné praxi absolvovanou na neakreditovaném pracovisti mdzZe uznat na zakladé Zadosti
pouze MZ CR max. ze 75%.

Dalsim krokem je pak uzavreni fadného pracovné pravniho vztahu

s akreditovanym Skolitelem v oboru VPL, pod jehoZz odbornym dozorem , resp.
dohledem specializaCni pfiprava probiha.

Pokud nema uchazec Zadnou specializovanou zpuUsobilost (tzn. Ze dosud neslozil Zddnou
specializacni atestaci), pak se mlzZe ve vybérovém fizeni uchazet o rezidenéni misto (RM).

Specializacni vzdélavani v oboru VPL probiha v soucasné dobé v souladu se
Zakonem ¢. 95/2004 Sb. v platném znéni (Z ¢.67/2017) a v souladu

s provadécimi vyhlaskami (¢astka 3/2018, ¢.282/2019 a ¢.397/2020) ve dvou
na sebe navazujicich fazich: v zakladnim kmeni (trvajicim 30 mésicd) a vlastnim
specializovaném vycviku (VSV).



Celkova délka specializacni pripravy v ramci zakladniho kmene VPL ¢ini minimalné 36
kalendarnich mésict a v rdmci zakladniho kmene interniho pak minimalné 42 mésica.

Staze na lGzkovych odd. (odd. vnitiniho Iékafstvi zajistujici pfijem pac. v celém spektru
internich onemocnéni; chirurgickém odd.; odd. ARO; gynekologicko-por. odd. a IGzkovém
pediatrickém odd.) musi probihat v akreditovanych ZZ dle Vyhl. ¢. 397/2020.

V rdmci praxe ve vnitinim lékarstvi (interné) jsou predepsany téz praxe v dalsich
subspecializacich, které presné specifikuje Vyhlaska ¢. 397/2020 o vzdélavani v zédkladnich
kmenech.

CAVE: V ramci kmenové praxe ve vnitfnim Iékafstvi je také povinna staZ na neurologickém
odd. v délce jednoho mésice! A v ramci predepsaného bloku ARO jsou povinné 2 tydny
sluZzeb na ZZS (resp. sedm 12ti hod. sluzeb).

Praxe na psychiatrii, ORL, oftalmologii, dermatologii, PLDD, ortop., urol., rehabilitaci, hyg. a
epid. a ZZS plné garantuje a k jejich absolvovani Skolence vysila akreditovany skolitel v oboru
VPL.

Povinné kurzy pro obor VPL v ramci VP 2018:

Do ukoncleni kmene: Lékarska prvni pomoc

Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace

Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a lécba
zavislosti

Radiac¢ni ochrana

Do atestacni zkousky: Paliativni péce

Hygiena a epidemiologie

Béhem celé pripravy 1x rocné: Novinky ve VPL (tedy 3x za 36 mésicd)

CAVE: Platnost kurzt je 5 let, pouze kurz Prevence skodlivého uZivani navykovych latek a
|éCba zavislosti a kurz Radia¢ni ochrany plati 10 let!

CAVE: Vzdélavani v zakladnim kmeni je v ramci VP 2018 ukonceno zkouskou!

Zkouska po ukoncéeni kmene je pouze Ustni. Ke zkousce po ukoncéeni kmene se uchazec hlasi
prihlaskou v zakonné Ihaté minimalné 60 dni pred terminem uvedenym na webovych



strankach katedry vSeobecného lékarstvi (KVL) IPVZ, pokud ma splnény vSechny staze a
vSechny povinné kurzy pfedepsané do prislusného kmene.

Terminy zkousek, formulaf prihlasky, zkusebni otazky/okruhy a dalsi informace jsou uvedeny
na webu IPVZ pod pedagogickym pracovistém ,vSeobecné praktické lékarstvi (VPL):

https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/vseobecne-prakticke-
lekarstvi/zaverecna-zkouska-po-ukonceni-vzdelavani-v-zakladnim-kmeni

Celé specializa¢ni vzdélavani je zakonceno specializacni atestacni zkouskou,
ktera se sklada ze dvou casti: praktické a teoretické.

K atestacni zkousce jako celku zasila uchazec prihlasku v zakonné lhité min. 60 dni pred
terminem uvedenym pro kazdy semestr na webu IPVZ ,,pod pedagogickym pracovistém
VPL“pod zalozkou ,terminy atestacnich zkousek”.

Predpokladem k prihlaseni se k atestacni zkousce je splnéni vSech stazi i povinnych kurz(
pfedepsanych pfislusnym VP a Uspésné sloZzeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim
kmeni.

Prakticka cast atestacni zkousky za ,normalnich” okolnosti pfedchazi
teoretické Casti atestacni zkousky a kona se v akreditované ordinaci VPL
zpravidla v kraji, kde se uchazec skoli. Pozvanku na praktickou zkousku obdrzi
uchazec na e-mailovou adresu uvedenou v pfihlasce spolu s dalSimi
informacemi, zejména kontaktem na akreditovaného VPL — predsedu zkuSebni
komise praktické atestacni zkousky, se kterym se domluvi na konkrétnim datu a
misté praktické zkousky.

Prakticka zkouska se kond v ordinaci VPL, pfi které komise hodnoti u atestanta komunikaci

s pac., odebirani anamnézy, fyzikalni vysetfeni a vyuZiti ev. pomocnych vysetfovacich metod
dostupnych v ordinaci VPL, vyhodnoceni vySetfeni, dif.dg. rozvahu kandidata, stanoveni prac.
dg., indikaci dalSich vySetfeni a navrzenou terapii véetné posudkového zavéru, popf. navrhu
socialni intervence.

Teoreticka cast atestacni zkousky probiha vidy v Praze na KVL IPVZ, Ruska 85
pred 3¢lennou komisi sloZzenou z komisaft jmenovanych MZCR. K teoretické
casti atestacni zkousky je uchazec pozvan pisemné na adresu uvedenou

v atestacni prihlasce cca mésic pred konkrétnim stanovenym terminem
zkousky.

Tato Cast zkousky se sklada z kombinace tti otazek z rGznych oborU specializacni pfipravy.
Seznam otazek/okruh( je uveden na webovych strankach IPVZ ,pod pedagogickym
pracovistém VPL”, podobné jako doporucena literatura.

Zavérecné komisionalni hodnoceni prospéchu kandidata je ve tfech stupnich: prospél
s pochvalou, prospél nebo neprospél.



