
Úloha hygienické služby v drogové
epidemiologii

- historie a drogový informa�ní systém 
(DIS)



Historie:

Vládní usnesení �. 446/1993

Úkol �. 24:
Vypracovat a realizovat projekt drogové epidemiologie 

Termín:
projekt do 31.prosince 1993, 
základní provoz úst edního pracovišt do 31. prosince 1994,
pracovišt na úrovni kraj do 31.prosince 1996



Historie:
Rok 1994:

• zpracování koncepce drogové epidemiologie

• vytvo�ení sít� pracoviš� drogové epidemiologie v KHS a OHS a 
vyškolení pracovník�

• vytvo�ení databáze lé�ebných  kontaktních center pro uživatele 
drog v �R 

• p�íprava a realizace školní studie Mládež a drogy 1994 na 
základních školách, SŠ a SOU a vybraných VŠ

• p�íprava a realizace prevalen�ní studie lé�ených uživatel� drog 
(prosinec 1994)



Mládež a drogy 1994

• 8 334 respondent� (4 337 ze ZŠ, 3 997 ze SŠ a SOU)

• nej�ast�ji užité drogy:
– marihuana (19,7 %)
– �edidla (7,5 %)
– hašiš (5,6 %)
– halucinogeny (4,0 %)
– speed (3,1 %)
– pervitin (2,0 %)
– kokain (1,1 %)
– heroin (0,7 %)

• charakteristika uživatele drog:
– v�k do 18 let
– disponuje vysokým kapesným
– u�e�, navšt�vuje SOU pr�myslového zam��ení
– chodí do školy v Praze
– žije odd�len� od rodi��
– alespo� 1 z rodi�� má VŠ vzd�lání
– muž
– je z rodiny s nadpr�m�rnou životní úrovní



Historie:
Rok 1995:
• 1.1.1995 - zahájení rutinního sb�ru dat o prvn� v život� lé�ených 

uživatelích drog (First Treatment Demand – FTD)

• zpracování a diseminace �tvrtletních a výro�ní zprávy ze získaných 
dat o lé�ených uživatelích drog

• zapojení do mezinárodních protidrogových aktivit
– Phare (zejména oblast Drogový informa�ní systém)

– Pomidou Group (spolupráce na MULTICITY projektu aj.)

– EMCDDA (p�íprava na zapojení do evropského monitorovacího systému 
Reitox)

• vyhodnocení a publikace výsledku školní studie Mládež a drogy 1994

• navázání spolupráce s dalšími institucemi (Meziresortní protidrogová
komise, Národní protidrogová centrála aj.)



Historie:
Rok 1996:

• ov��ení nové verze dotazník� o lé�ených uživatelích drog (Pompidou 
Group) ve vybraných lé�ebných  kontaktních centrech

• od 4. �tvrtletí 1996 sjednocení sb�ru dat podle dotazníku Pompidou 
Group

• rozvíjení spolupráce s EMCDDA

• rozvíjení drogového informa�ního systému (DIS)



Rozvíjení drogového informa�ního 
systému (DIS)

• data o po�tech uživatel� jednotlivých drog
• jejich deskriptivní charakteristiky (pohlaví, vzd�lání, zam�stnání, 

charakter bydlení …)
• druhy užívaných drog
• zp�sob jejich aplikace
• regionální odlišnosti v proporcích užívaných drog
• trendy lé�ených uživatel� drog
• charakteristiky problémových uživatel� drog dle definice 

EMCDDA
• intoxikace v souvislosti s užitím drogy
• vým�na st�íka�ek a jehel
• infek�ní onemocn�ní v souvislosti s užíváním drog

• od 1.1.2002 krom� incidence i data o prevalenci lé�ených uživatel�
drog



Výstupy drogového informa�ního 
systému (DIS)

• �tvrtletní zprávy o lé�ených uživatelích drog
• výro�ní zprávy o uživatelích drog, užívaných drogách a zdravotních 

d�sledcích užívání drog
• National Report za �R (pro Phare a EMCDDA) v letech 1997 – 2000
• publikace výsledk� školních studií Mládež a drogy
• každoro�ní spolupráce p�i zpracování dotazníku UNDCP
• zpracování tabulek pro EMCDDA
• bulletin DROGINFO
• publikace v odborných �asopisech
• p�ednášky
• odborné seminá�e (7x seminá� ve Starých Splavech)

P�edávání výsledk� a informací Meziresortní protidrogové komisi (nyní
Rada vlády pro koordinaci protidrogové politiky – RVKPP), MZ �R a 
dalším institucím v oblasti protidrogové politiky



Historie:

Vládní usnesení �. 208/1997 ke Zpráv o stavu a
vývoji ve v cech drog v eské republice za rok 1996

Úkol �. 12:
Zabezpe it fungování informa ního systému v p sobnosti 

hygienické slu by v etn vytvo ení registru problémových 
u ivatel drog 

Termín:
30. zá í 1997 (informa ní systém), pr b n (registr)



Mládež a drogy 1997
• 14 282 respondent� ze SŠ a SOU

• nej�ast�ji užité drogy:
– marihuana (35,4 %)
– alkohol s prášky (14,2 %)
– �edidla (7,3 %)
– pervitin (6,4 %)
– halucinogeny (6,1 %)
– extáze (5,6 %)
– heroin (2,6 %)

• snížení v�ku první zkušenosti s drogou (14 – 16 let)

• zdrojem první drogy nej�ast�ji kamarád �i spolužák

• první drogou nej�ast�ji marihuana a hašiš (79 %)

• v�tší dostupnost drog nejen ve velkých m�stech

• stoupá zkušenost s užitím rizikových drog (pervitin, heroin …)



Historie:
Vládní usnesení �. 1045/2000 o Národní strategii 

protidrogové politiky na období let 2001 a 2004

Úkol �. 34.
A. Zabezpe it v rámci innosti drogového informa ního 

systému v p sobnosti hygienické slu by monitorování
pot ebných epidemiologických ukazatel . B

B. Zkvalitnit a dobudovat systém jednotného sb ru dat v 
oblasti drog a drogových závislostí odpovídající
po adavk m EMCDDA (Evropské monitorovací
st edisko pro drogy a drogové závislosti).

Termín : A. pr b n
B. do 31. 12. 2002



Mládež a drogy 2000
• 13 018 respondent� ze SŠ a SOU a z posledních t�íd ZŠ

• nej�ast�ji užité drogy:
– marihuana, hašiš (40,6 %)
– alkohol s prášky (18,0 %)
– LSD (7,9 %)
– extáze (6,7 %)
– pervitin (6,1 %)
– �edidla (4,8 %)
– heroin (2,1 %)

• zkušenost s drogou udalo 47,5 % respondent�

• podíl uživatel� rizikových drog vzrostl z 15,8 % v r. 1997 na 28,7 %

• nejprogresivn�ji se okruh uživatel� drog rozši�uje mezi 14 – 17 lety

• agresivn� se ší�í užívání drog i do menších sídel

• zdrojem první drogy z�stává nej�ast�ji kamarád �i spolužák

• první drogou nej�ast�ji marihuana a hašiš



Historie:

Rok 2001 - 2003:

• Spolupráce p�i realizaci TWINNING projektu na úseku 
standardizace a zkvalitn�ní sb�ru dat o lé�ených 
uživatelích drog

• Sjednocování sbíraných dat z LK center sdružených v 
A.N. O a jejich poskytování do celostátního drogového 
informa�ního systému

• Navázání spolupráce a p�íprava realizace systému sb�ru 
dat z v�ze�ství a jeho za�len�ní do celostátního drogového 
informa�ního systému


