Katedra psychiatrie IPVZ
Ustavni 91, 181 02 Praha 8
tel./fax: 233552949, tel.: 233552937

Seminarni prace k atestaci z psychiatrie
(p¥ip. k nastavbovym oborim)

Zakladni informace:

Seminarni prace pozadovana na katedfe psychiatrie IPVZ u atestaci vy$siho stupné ma
slouzit jako doklad kandidatovy schopnosti zpracovat odborné téma zptisobem, ktery je
pozadovan v lékarském odborném tisku. V souladu se zkuSebnim fadem nahrazuje
seminarni prace jednu odbornou otazku a je kandidatem obhajovana pii specializaéni
zkouSce.

Obsahem prace mutize byt jakékoli téma z okruhu kandidatova odborného zajmu, které
bylo pfedem konzultovano s nékterym pedagogickym pracovnikem katedry. Atestujici 1ékar
musi byt jedinym autorem a musi definitivni verzi prace dorucit katedfe k posouzeni
nejméné ctyfi tydny pred stanovenym terminem atestace. Délka prace se zpravidla
omezuje poctem 40 stran, dolni hranice rozsahu se stanovuje takto:

a) Puvodni prace
Prace, vychazejici ze zpracovani vlastniho materialu, minimalni rozsah 15 stran véetné

tabulek, nejméné 15 citaci, z toho alesponn 10 ze zahraniéni literatury. Priklady:

o zkouSeni nebo ovérovani lécebné metody (napf. psychofarmaka, psychoterapie, ECT
aj.) na vlastnim vzorku pacient,

e aplikace vySetfovaci metody (napf. zobrazovaci, biochemické, neurofyziologické,
endokrinologické, psychologické) na vlastni skupiné pacientu,

e psychometrické studie (znaky, pfiznaky, prabéhové varianty poruch, studie
reliability, validity),

o statisticka Setfeni (napf. cenzus, srovnani statistickych metod, apod.),

e puvodni koncepéni, organizacni feSeni urcité oblasti psychiatrické nebo rehabilitacni
péce a aplikace v praxi.

Plvodni prace ma obvykle tyto ¢asti: ivod, metoda, vysledky, diskuse (podrobnéji viz

nize).

b) Prehlednd prdce
Analyticky zpracovava soucasné poznatky a zpusoby feSeni, tykajici se dil¢iho
odborného tématu. Syntéza ziskanych poznatkli vede k hodnoceni stavajicich zptasobtl
feSeni, nebo navozuje originalni ivahu o daném tématu s navrhem novych zpuasobtl
feSeni. Minimalni rozsah 20 stran, nejméné 30 citaci, z toho alesponn 15 ze zahranic¢ni
literatury. Obsahuje obvykle tyto ¢asti:
e struénou charakteristiku tématu, vysvétleni aktualniho problému, pfipadné
zdivodnéni zajmu autora o tuto problematiku,

literatury domaci i zahraniéni (pfevazné soucasné),
e vlastni tivahu s diskusi stavajicich zptsobt feSeni problému u nas a v zahranic¢i
a s navrhy novych zplsobll feSeni (v naSich podminkach c¢asto navrh zptsobt
aplikaci metod, pouzivanych jiz na zahrani¢nich pracovistich).
Uprava prdce:

Uprava prace musi odpovidat 3.revizi Jednotnych pozadavk(i na Upravu rukopist
urcenych k publikaci v lékafskych a biologickych c¢asopisech Mezinarodniho vyboru
vydavateltl lékafskych casopisti (1988, plné znéni  ve tfetim cisle Casopisu lékaiti ceskych
z roku 1994). Jde zejména o tyto zasady:




Pismo
Prace musi byt napsana na stroji s obvyklou velikosti typt (nikoliv ,perlicka“) nebo
na pocitaci v textovém editoru T602 nebo WordPerfect, po jedné strané papiru formatu

A4, minimalné 2,5 cm od obou okrajii. Mezery volte 2 fadky, u poznamek pod c¢arou
1 radek. Na jedné strané nesmi byt vice nez 30 fadki po 60 tthozech. Pro kvalitu tisku
tiskarny plati stejné pozadavky (u jehlickovych tiskaren ne typem ,draft“, pokud mozno volte
inkoustovou nebo laserovou tiskarnu). Jednotlivé ¢asti textu zacinejte vzdy na samostatné
strané v nasledujicim poradi:
TITULNI STRANA
SOUHRN A KLICOVA SLOVA
VLASTNI TEXT PRACE
PODEKOVANI
SEZNAM LITERATURY,
TABULKY A GRAFY S LEGENDAMI (pro ucely prace mohou byt soucasti textu).

Pfi zpracovani textu na pocitacéi se doporucuje pfedat text soucasné s originalem
na papire také na disketé.

TITULNI STRANA

Titulni strana ma obsahovat:

e strucny a vystizny nazev prace

e jméno a pfijmeni autora, akademicky titul, zkratka jména,
e Uredni nazev pracovisté.

SOUHRN A KLICOVA SLOVA

Druha strana prace je urcéena pro souhrn: ten nema presahovat 200 slov (jedna strana). Mél

by obsahovat:

» vychodisko: 2-4 véty charakterizujici stav problému, 2-3 véty udavajici cil prace,

» u puvodni prace: metody, vysledky, charakteristika sledované skupiny, pouzité metody,
nejvyznamneéjsi vysledky vyjadfené numericky s udanim statistické vyznamnosti,

» zavéry, které z vysledkll vyplynuly: ma byt zdliraznéno, co vyznamného a nového studie
pfinesla.

Pod souhrnem, za nadpisem ,Klicova slova“ ma byt uvedeno 3-10 slov nebo kratkych

obratt, umoznujicich dokumentaéni podchyceni prace z hlediska jejiho obsahu. Doporucuje

se uzit hesel uvadénych v INDEX MEDICUS.

VLASTNI TEXT PRACE

Text byva obvykle u ptvodnich praci ¢lenén do ¢&asti nadepsanych ,Uvod“, ,Metody“,
(,Metodika“), ,Vysledky“ a ,Diskuse“. U del§ich praci je vhodné tyto casti, zejména
»Vysledky“ a ,Diskuse“ rozc¢lenit k zprehlednéni obsahu vhodnymi podtitulky. Text
pfehledné prace ¢leni autor podle svého uvazeni.

Uvod - vyjadfuje smysl prace, shrnuje duvody studie nebo pozorovani. Odkazuje
na literaturu pouze vazici se k tématu. Nesmi zde byt uvadény vysledky nebo zavéry dané
prace.

Metody - popiSte vybér pozorovanych nebo experimentalnich subjektt (soubor nemocnych
vCetné kontrol), pouzité metody, pfistroje (v zavorkach uvedte jméno vyrobce a jeho adresu)
a postupy vySetfeni — stanoveni do téch podrobnosti, aby umoznily ostatnim pracovniktim
jejich reprodukci. U znamych metod, véetné statistickych, posta¢i odkaz na prisluSnou
literaturu. U metod méné znamych, ale publikovanych, je vhodné pfidat kratky popis.
Metody nové nebo zasadné modifikované musi byt popsany podrobné&ji, musi byt
zdtivodnéno jejich pouziti (vybér) a zhodnocena jejich omezeni. VSechny pouzité léky
a chemikalie musi byt presné identifikovany, véetné uvedeni generického nazvu, davky
a zpusobu podani.

Etické aspekty — je-li referovano o pokusech na lidech, uvedte, zda pouzité postupy jsou
ve shodé s etickymi zasadami prislusné (stavni nebo regionalni) komise nebo s Helsinskou
deklaraci z roku 1975, event. revidovanou v roce 1983). Neuvadéjte, zvlasté na jakémkoliv
ilustrujicim materialu, jména nemocnych, jejich inicialy nebo nemocniéni (oSetfovaci)
evidencni ¢isla.



Statistika — pouzité statistické metody popiste s takovou podrobnosti, aby umoznily dobfe
informovanému ¢tenafi, majicimu pfistup k ptivodnim tdajiim, ovéfit predkladané vysledky.
Nalezy predkladejte, je-li to mozné, v kvantifikované formé, s uvedenim ukazatelt chyby
méfeni nebo nejistoty (jako konfidencéni intervaly).Neomezujte se na pouhé testovani
statistickych hypotéz, napf. s pouzitim hladiny statistické vyznamnosti jako P-hodnoty,
pfi némz dulezité kvantitativni informace zGstavaji nevyuzity. Diskutujte vhodnost
experimentalnich objektli, popiSte podrobné principy randomizace (vybéru pokusné
skupiny). Uvedte pocet pozorovani i pocet pfipadti, které z pozorovani unikly (napf. osoby,
které nedokondily klinické ovérovani 1ékt) a vyskyt 1lé¢ebnych komplikaci. U vyzkumnych
a statistickych metod odkazujte radéji na néktera zasadni dila nez na prameny, v nichz byly
tyto metody poprvé publikovany. Specifikujte pouzité pocitacové programy.

Celkovému popisu metod je vyhrazena pfislusSna cast textu (,Metodika“). Byla-li data
sumarizovana v oddile ,vysledky“, specifikujte statistické metody, které byly pouzity
pro jejich analyzu. Omezte pocet tabulek a obrazkd na pocet nezbytné nutny
pro interpretaci nalezl a jejich zduivodnéni. Pouzijte grafy jako alternativu rozsahlych
tabulek s mnoha policky; nedublujte stejna data v obrazcich i tabulkach. Nepouzivejte
technickych statistickych termint jako napf. vybér, normalni, signifikantni, korelace, tam,
kde to neni na misté. Definujte statistické terminy, zkratky a zvlasté symboly.

Vysledky - predkladejte vysledky v logickém postupu v textu, tabulkach i ilustracich.
Neopakujte v textu vSechna data z tabulek, ilustraci; zdlraznéte nebo sumarizujte pouze
vyznamné nalezy.

Diskuse - zduraznéte nové a vyznamné aspekty studie a zavéry, které z ni vyplyvaji.
Neopakujte zde detailné data nebo jiny material uvedeny v ,Uvodu“ nebo ,Vysledcich®.
Zabyvejte se jen tim, co z nalezt vyplyva pro dosavadni a dal§i vyzkum, uvedte vSak i jejich
meze a vyznam pro dalsi vyzkum. Srovnejte vysledky studie s vysledky jinych autora i s cili,
které si studie stanovila. Vyhybejte se nepodlozenym zavérim i tvrzenim, nevyplyvajicim
z vlastnich vysledkt, neopravnénym naroktim na prioritu a neodvolavejte se na studie, které
jesté nebyly dokonceny. Predkladejte nové hypotézy, jsou-li opravnéné, ale zretelné je
oznacte jako takové. Muzete zahrnout i doporuceni pro dalsi vyzkum.

PODEKOVANI
Podékovani 1ze umistit na vhodném misté (pod ¢arou na titulni strané nebo jako dodatek
k textu).

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Odkazy c¢islujte v poradi, v némz byly uvedeny poprvé v textu. Reference v textu, tabulkach
i popisech obrazku C¢islujte arabskymi c¢islicemi v zavorkach. Odkazy citované pouze
v tabulkach nebo popisech obrazkti se ¢isluji v poradi podle mista, na némz se v textu
pfislusna tabulka nebo zobrazeni poprvé zminuje.

Pro vSechny druhy citaci pouzivejte formu uvedenou v Index Medicus; toto se tyka
i zkratek nazvll Casopisti. Index Medicus je publikuje kazdoroc¢né v lednovém Ccisle jako
Seznam c¢asopisu (List of Journals Indexed in Index Medicus).

Citace casopiseckych praci: pfijmeni autora, ¢arka, zkratka kfestniho jména (nejvice
Ctyfi autofi, je-li autora 5 a vice, potom uvést jen 3 autory a po carce "et al., v ¢eskych
citacich "a kol."), tecka, plny nazev prace, tecka. Oficialni zkratka casopisu, rok, rocnik,
eventualné Cislo, prvni stranka, pomlcka, posledni stranka. Pfed C¢islo zkratku "¢.",
u anglickych praci "No.", pred prvni stranu zkratku "s.", nebo "p."

Citace knihy: autor, nazev knihy. Misto vydani, dvojtecka, nakladatel, rok. Pfi citaci
knizni kapitoly: jméno autora a nazev kapitoly, tecka, In: Citovana kniha. Citace ¢lanku
ve sborniku zac¢inad uvedenim jména autora a nazvu prace, nasleduje In:, jméno editora,
nazev sborniku, misto vydani, vydavatel, rok a stranky.

Vyhybejte se odkazim na abstrakta; tzv. ,nepublikovana pozorovani“ a ,osobni
informace“ nemaji byt pouzivana jako reference v seznamu literatury; zminka o psaném,
ne vSak Ustnim sdéleni, mtze byt umisténa v zavorkach v textu. Podobné, v zavorkach
mohou byt referovana sdéleni/prace do tisku pfijata, avSak dosud nepublikovana (,v tisku®).
Informace o pracich, zaslanych do redakce, ale je§té nepfijatych, je mozné citovat pouze



v textu jako ,nepublikovana sdéleni“ v zavorkach. Spravnost odkazu (citace) musi byt
ovéfena autorem/autory na originalu.

(Priklady spravnych forem citaci jsou uvedeny v samostatné pfiloze).

V souladu s Vancouverskou deklaraci jsou vSak povoleny i jiné citacni normy.

TABULKY

Tabulky umistéte v textu (nebo pro ucely publikace na zvlastni listy za vlastni text,
na stroji, ob dva fadky, bez linkovani). Cislujte je v pofadi podle toho, jak jsou zminény
v textu. Kazda tabulka musi mit struény nadpis, podobné i kazdy sloupec tabulky.
Vysvétlivky piste pod tabulku, ne do zahlavi (zde také vysvétlete neobvyklé zkratky, které
jste pouzili). Pro vysvétlivky pod tabulkou pouzivejte té€chto typografickych symboll v tomto
pofadi: * , +, ++, §, ** . Ve vysvétlivkach vysvétlete vSechny obecné neznamé zkratky,
pouzité v tabulce. Uvedte i vysledky statistického zpracovani (standardni odchylku, stfedni
chybu v priméru aj.). Ovéite, zda jsou vS§echny tabulky citovany v textu!

NAZVY LECIV
U lécivych specialit je nutné uvést vedle vyrobniho nazvu i genericky nazev. Doporucujeme
pouzivat generickych nazva ptijatych Svétovou zdravotnickou organizaci.

ZKRATKY A SYMBOLY
Pouzivejte vyhradné ustalenych zkratek. Nepouzivejte zkratky v nadpisu a souhrnu
(abstraktu). Uvedte plny nazev/termin pfed prvnim pouzitim zkratky v textu.
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Priklady spravnych forem citaci:

tiSténa monograficka publikace
ZEMAN, M. Prvni pomoc. 2 vyd. Praha : Galén, 1998. 143 s. Edice Scripta. sv. IV. ISBN 80-
85824-46-9.

prispévek v monografické publikaci
LINEK, V. Poruchy paméti. In PREISS, V. aj. Klinicka neuropsychologie. Praha : Grada
Publishing, 1998, s. 96-115.

¢lanek v seridlovych publikacich
PELIKANOVA, T. Soucasné trendy inzulinoterapie. Vnit/mi Iékarstvi, 2002, ro€. 48, ¢.
6, s. 523-529.

Pokud uZivate zkratky éasopist, je nutné dodrzovat CSN 01 01 96 Zkracovani nazvi
¢asopisu a jinych periodik.

Informace o lokaci elektronickych dokumentu, vystavenych na internetu, museji
odkazovat na dokument, ktery byl skute¢né vidén, a museji obsahovat zptsob
pristupu k dokumentu, stejné jako sitovou adresu pro lokaci.

bibliograficky odkaz na elektronickou monografii

OLSON, Nancy (ed.) Cataloging Internet Resources: A Manual and Practical Guid [on line].
2" ed. Dublin : OCLC, ¢1997 [cit. 2003-04-09]. Dostupny z WWW:
<http://www.oclc.org/oclc/man/9256c¢at/toc.htm>. ISBN 1-55653-236-9.

citovani online dokumentu (neznamy autor)
Dlouhodoby zamér Univerzity Karlovy v Praze [on line]. 1999-09-09 [cit. 2002-11-20].
Dostupny na WWW: <http://certik.ruk.cuni.cz/asuk/dlouhodoby/zamer.html>

odkaz na neverfejnou zpravu z osobni e-mailové dokumentace
KMENT, Milan. RE: Informace o obsahu aktualniho €isla ¢asopisu [elektronicka posta].
Message to: Lucie Hajkova. 11. Jan 2003 [cit. 2003-11-05]. Osobni komunikace.

elektronické serialové publikace

— odkaz na Casopis Vv elektronické podobé

JEP : The Journal of Electronic Publishing [on line]. Ann Arbor (MI): University of
Michigan Press. 1995- [cit. 2003-04-02]. 12x ro¢né. Dostupny také z WWW:
<http://www.press.umich.edu/jep/index.html. ISSN 1080-2711.

odkaz na webovskou verzi tisténého ¢asopisu
Forum : ¢asopis Univerzity Karlovy. Praha : Univerzita Karlova, 1995-. 1x za 14 dnu.
Dostupny také na WWW: <http://enlil.ff.cuni.cz/.

Existuje-li verze tiSténa a mimo ni je dokument dostupny i na internetu, uvedeme jako
prvni verzi tisténou a poté i aktualni dostupnost na internetu.



