VZDELAVACIi PROGRAM
v oboru
DETSKA NEUROLOGIE

1.  Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani je vychovat specialistu v oboru détska neurologie,
tedy oboru, jenz se zabyva normalnim i abnormnim vyvojem centralniho a periferniho
nervového systému a svalového aparatu od fetdlntho obdobi az po adolescenci,
do dokonceného 18. roku zivota, a zahrnuje diagnostiku, 1é¢bu a vyzkum onemocnéni téchto
systémd, stejné jako komplexni péci o jedince s t€émito chorobami.

2. Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdé€lavani v oboru détskd neurologie
je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezencniho studia, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném
magisterském studijnim programu vSeobecné lékafstvi na 1ékai'ské fakulte.

Specializacni vzdélavani se uskutecnuje pifi vykonu Iékarského povolani formou
celodenni pripravy vrozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
§ 83 a zékoniku prace.

Podminkou pro ziskani specializace v tomto oboru je absolvovani lékafské praxe
v celkové minimalni délce 6 let. Pfiprava pro obor détska neurologie zahrnuje tii moduly:
pediatrie, neurologie a détské neurologie. Jejich kombinace (pediatrie + détska neurologie
nebo neurologie + détska neurologie) a trvani zaviseji na délce a typu dosud dosazeného
vzdélani. Vlastni specializaéni vzdélavani v oboru détskd neurologie trva nejméné dalsi

nejméné 3 roky praxe, pokud navazuje na spolecny pediatricky zaklad ¢i tfileté vzdélavani
v oboru neurologie.
a) povinna praxe
aa) 3 roky odborné praxe, z toho nejméné
12 mésicii neurologie,
24 mésicu détska neurologie,
pro lékare, ktefi absolvovali 3lety spolecny pediatricky zéklad (vCetné 3-6 mésicu
neonatologie kdykoliv v pribéhu specializa¢niho vzdélavani),
ab) 3 roky odborné praxe, z toho nejméné
12 mésicit obecné détské 1ékarstvi,
24 mésicii détska neurologie,
pro Iékarte, ktefi absolvovali zakladni 3leté vzdélavani v oboru neurologie,
ac) 2 roky minimalni odborné praxe v oboru détska neurologie, z toho:
6-12 mésicii obecné détské 1ékarstvi ,
12-18 mésicii détska neurologie,
pro 1ékare, kteti ziskali specializaci v neurologii

ad) 2 roky minimalni odborné praxe v oboru détska neurologie, z toho:



6-12 mésicu neurologie,
12-18 mésicu détska neurologie,
pro 1ékare, kteti ziskali specializaci v détském lékatstvi.

Neurologicky modul pro pediatry a lékaie vstupujici do oboru détské neurologie
g pediatrického spolecného zdakladu:

Skoleni v neurologii probiha na lizkovych odd&lenich s ambulantni slozkou. Uchazed
si musi osvojit neurologickou propedeutiku, na zaklad¢ znalosti anatomie a fyziologie spravné
hodnotit neurologické pfiznaky a syndromy, zvladnout diagnostiku a lécbu béznych
neurologickych chorob u dospélych, zejména problematiku onemocnéni cerebrovaskularnich,
neuroonkologickych, demyelinizacnich, dale epilepsie, traumatologie, extrapyramidové
poruchy, bolesti hlavy. Je vhodné, aby soucasti Skoleni byly i zéklady klinické
elektrofyziologie se zaméfenim na détsky vék. Doporucuje se ucast na pohotovostnich
sluzbach, odbornych seminatich (napft. radiologickych, patologickych).

Pediatricky modul pro neurology a Iékare vstupujici do oboru détské neurologie
ze zdkladni neurologické praxe:

Skoleni v pediatrii musi probihat na lizkovém oddéleni s ambulantni slozkou. Béhem
ptipravy by mél uchaze¢ ziskat erudici ve vySetfeni déti vSech veékovych kategorii, seznamit
se s normalnim i abnormnim vyvojem ditéte od novorozeneckého véku po adolescenci,
osvojit si znalosti o rlstu, vyzivé, parenterdlni 1écbé a farmakoterapii u déti, naudit
se diagnostikovat a 1éCit nejvyznamngj$i onemocnéni détského veku. Nezbytna je staz
na neonatologické a pediatrické jednotce intenzivni péce stejné jako v pediatrické ambulanci.
Je zadouci, aby pobyt na neonatologii trval alespon 3 mésice. Soucasti pediatrického vycviku
mize byt i proskoleni v détské neurorehabilitaci. Doporucuje se ucast na pohotovostnich
sluzbach, odbornych seminatich (napft. radiologickych, patologickych).

Modul détské neurologie

Blok détské neurologie v trvani /2-24 mésicii zahmuje 3 — 6 mésicli prace na plné
akreditovaném klinickém pracovisti détské neurologie se zazemim pediatrické a neonatolo-
gické intezivni péCe, zobrazovacich a funkCnich metod, elektrofyziologie, laboratore
pro diagnostiku neurometabolickych onemocnéni, détské psychiatrie, klinické genetiky,
neurochirurgie, ortopedie, rehabilitace a komplementu, psychologie, logopedie, fyzioterapie.

Ostatni $koleni miZze probihat i mimo centra tercidrni péce, na pracovistich s uzsim
zaméfenim, pripadné ambulantnich, pod supervizi zkuSeného détského neurologa.
Plan $koleni v détské neurologii vypracuje uchaze¢ po dohodé se skolitelem.

b) povinna dopliikova praxe v dalsich oborech

Profil praxe v pediatrickém/neurologickém modulu spada do piipravy v oboru détské
neurologie, a tedy kompetence prislusného Skolitele v tomto oboru.

Je vhodné, aby uchaze¢ prosel i zakladnim proSkolenim v oboru détské psychiatrie —
nejlépe formou ucasti na vizitdch napf. jednou tydné po dobu pil roku - pokud to mistni
podminky neumoziuji, doporucuje se absolvovani staze v détské psychiatrii v trvani alespon
3 tydnt.
¢) doporucena dopliikova praxe
Uchaze¢ by mél absolvovat alespon 3 staze zamétené k nasledujici problematice:

- vyvojova neurologie,
- novorozenecka neurologie,
- détska epileptologie,



- détska klinicka elektrofyziologie (EEG, EMG, EP),

- détska neuroradiologie,

- détska neuropatologie,

- neurogenetika,

- neurometabolické a neurodegenerativni choroby,

- neurointenzivni péce,

d) ucast na vzdélavacich aktivitach

- kurz Lékatska prvni pomoc — 3 dny,

- seminaf Zaklady zdravotnické legislativy — I den
(obé vyse uvedené akce jsou povinné pii pfimém vstupu do oboru),

- doporucen¢ dalsi akce zafazen¢ do schématu specializacniho nebo kontinualniho
vzdélavani poradané 1ékarskymi fakultami, CLK, CLS JEP.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti,
seznam poZadovanych vykont

Obecné znalosti

o zaklady ontogeneze nervového a svalového systému, jeji poruchy, « { [‘!alf°r,“15t°Vé“°= Odrézky a
cislovani

e normalni i abnormni vyvoj ditéte ve vSech vyvojovych etapach,

o novorozenecka neurologie — akutni i chronické poruchy,

e epidemiologie, etiopatogeneze, klinicky obraz, 1é€ba a progndéza u neurologickych
onemocnéni détského veéku, vcetné vrozenych vad, neurovyvojovych poruch a tady
vrozenych i ziskanych poruch spojenych s vyvojovou retardact,

e obraz nejcastéjSich psychiatrickych poruch u déti — napf. poruch chovani, autismu,

psychoz, ADHD syndromu,
e akutni neurologické stavy - urazy, poruchy védomi, status epilepticus, zvySeni

nitrolebniho tlaku, akutni systémové choroby s neurologickymi ptiznaky atd.,

o neurochirurgicka problematika u déti - zakladni postupy, diagnostika, indikace
k operacim,

e vztah mezi neurologickymi chorobami a poruchami jinych systéml (napf. z oblasti
poruch vyzivy, ristu),

o stycna ortopedicka problematika, ortotika, zdravotnické prostiedky,

o geneticka problematika, principy diagnostiky, indikace, zaklady poradenstvi, prenatalni
diagnostika,

e principy tymové prace v péci o neurologicky nemocné déti,

o 7znalost diagnostickych a 1é¢ebnych postupli uzivanych psychology, logopedy, hernimi
terapeuty, specialnimi pedagogy, socialnimi pracovniky, dietology a dalSimi specialisty,

o 7znalost diagnostickych a lécebnych postupii uzivanych ostatnimi specialisty v Sifi

umoznujici kvalifikovanou konziliarni sluzbu,
e ptechod z pediatrické péce do oblasti péce mediciny pro dosp€lé.

Diagnostické postupy

e spravné sestaveni anamn¢zy, D { 'E“i;g?/gmatovanm Odrazky a

o neurologické a kineziologické vySetieni ditéte v riznych vékovych obdobich, posouzeni

jeho vyvoje ve sloZzce mentalni, motorické, smyslové a socialni,
e spravné hodnoceni a klasifikace ptiznaki, neurologickych a vyvojovych syndromd,



| « metodické principy a indikace rehabilitace, reedukace funkci motorickych, fatickych,
gnostickych s akcentem na problematiku DMO,

« _indikace psychologické a neuropsychologické diagnostiky,

o metodické principy, indikace a interpretace vysledki likvorologické analyzy, bioche-

mického a metabolického vySetfeni u neurodegenerativnich chorob prenatalni diagnosti-
ky, genetickych a imunologickych testt u ptislusnych onemocnéni,

o tkanové biopsie — indikace a vytéznost,

e zobrazovaci metody (sono, CT, MR, angiografie) a funk¢ni metody (SPECT, PET, MRS),

jejich zékladni indikace a interpretace,
o elektrofyziologické metody - EEG, EP, EMG — jejich indikace a interpretace,
e vySetfeni smyslu.

Lécba

o znalost sou¢asnych terapeutickych standardd, < { g;g‘\’/g‘r‘]‘l,ém"é“m Odrazky a

e podrobna znalost farmokokinetiky a dynamiky uzivanych 1éCivych ptipravkil s akcentem
na détsky veék. Déavkovaci schémata - zvlasté antiepileptik, kortikosteroidl, nékterych
imunosupresiv, myorelaxancii, analgetik, antibiotik, virostatik, 1é¢ivych ptipravka
uzivanych pfi poruchach chovani,

o zakladni principy neurorehabilitace u déti,

o zakladni principy lé¢by poruch chovani vcetné psychoterapie,
e principy aplikace pomiicek umoziujici mobilizaci nemocnych, korekci smyslovych
poruch, poruch dychani atd.,

o znalost zakladl vyzivy.

Klinické dovednosti (vyzaduje se alespon schopnost spravné indikace a interpretace nalezit)

o EEG, «- - { Naformatovano: Odrazky a
Cislovani

o  EMQG,

o EP,

o lumbalni punkce,

o punkce pies velkou fontanelu,
e kozni biopsie,

o svalova biopsie,

e parenteralni lécba,
e monitorovani funkci mozku, nitrolebniho tlaku,

o ultrazvukové vySetfeni mozku, svalt,

e uréeni smrti mozku.

4. Vseobecné pozadavky

Znalost zakladnich pravnich predpisi platnych ve zdravotnictvi, organizace
zdravotnictvi (zejména v Castech tykajicich se péce o jedince se zdravotnim postizenim),
principi socialni péce, podpory svépomocnych skupin. Znalost etickych principi péce
onemocné déti, osvojeni zasad spravného jednani s détmi a jejich rodi¢i. Schopnost
mezioborové spoluprace v diagnostice a diferencilni diagnostice, koordinace multidiscipli-
narnich tymu u [izka kriticky nemocnych pacientt.

Schopnost samostatného a kritického hodnoceni odborné literatury, aktivni ucasti
na kontinualnim vzdélavani 1€kaii. Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdrojii ionizujiciho
zateni vyzaduje absolvovani certifikovaného kurzu radiacni ochrany.



5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

Zakladni skoleni v oborech pediatrie a neurologie je plné v kompetenci akredito-
vanych pracovist’ danych oborti. Uchazeci, ktefi absolvovali tfileté curriculum v pediatrii
nebo neurologii by méli mit v prikazu odbornosti doporuceni svého dosavadniho Skolitele
s potvrzenim, Ze naplnili praxi povinnou pro vstup do oboru détské neurologie. Od vstupu
do oboru détské neurologie musi mit kazdy uchaze¢ svého akreditovaného skolitele. Tento
Skolitel garantuje, ze studijni napln naslednych modult pediatrie/neurologie a détska
neurologie odpovida pozadavkim na vzdé€lani v oboru. Jednotlivé faze piipravy
1ze absolvovat na riznych pracovistich, ale zdsadn€ pod dohledem jednoho skolitele.

a) Pti vstupu do oboru, at’ jiz po atestaci nebo po skonceni tfiletého curricula neurologie
¢i pediatrie, Skolitel s uchazeCem sestavi individudlni plan Skoleni. Jeho plnéni pak
hodnoti v ptilro¢nich intervalech a toto hodnoceni zaznamena do prikazu odbornosti.

b) Piedpoklad pristupu k atestacni zkousce

- absolvovani povinné praxe, podlozené zapisem v prikazu odbornosti,
- doporuceni skolitele,
- vypracovani pisemné prace.
¢) Vlastni atesta¢ni zkouska
- prakticka ¢ast - podrobné vySetfeni pacienta, zhodnoceni vysledkii pomocnych
vySetieni, diferencialné-diagnosticka rozvaha, navrh terapie ,
- teoreticka ¢ast - obhajeni pisemné prace,
- otazka z obecné neurologie s neuroanatomickym a fyziologickym
rozborem pfiznaku-syndromu,
- otazka z vyvojové neurologie,
- otazka ze specialni détské neurologie.

6. Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani
ziskal zpusobilost

Lékar se specializaci v oboru détské neurologie mize ptisobit jako samostatn¢ pracujici
détsky neurolog v lizkové i ambulantni slozce nebo vedouci 1ékai détského neurologického
odd¢leni.



