VZDELAVACI PROGRAM
v oboru
NEUROLOGIE

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdelavani v oboru neurologie je ziskani potiebnych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umoziujicich
samostatnou ¢innost s vys$si specializaci v ambulantni a lizkové péci.

2. Minimalni poZadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro pfijeti do specializacniho vzdé€lavani v oboru neurologie je ziskéani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékaie ukoncenim nejméné Sestiletého prezencniho
studia, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském
studijnim programu vSeobecné 1ékatstvi na lé¢karské fakulte.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteCnuje pii vykonu Iékatského povolani formou
celodenni prapravy vrozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni doby podle
§ 83 a zékoniku prace.

Podminku pro ziskani specializace je minimalné 60 mésict praxe v oboru, z toho:

a) povinna praxe v oboru
30 mesici minimalné€ na standardnim ldzkovém oddéleni,
22 mésicii neurologicka ambulance,
z toho 12 mésicii na akreditovaném pracovisti,
b) povinna dopliikova praxe
3 mésice interni 1ékarstvi,
3 mésice neurochirurgie,
1 mésic psychiatrie,
1 mésic neurologicka JIP nebo ARO,
¢) doporucena doplitkova praxe
1 mésic rehabilitace,
d) ucast na vzdélavacich aktivitach
- povinny uvodni kurz po zatazeni do specializace — 4 tydny,
- povinné absolvovani specializa¢niho kurzu pted atestaci — 3 dny,
- povinné absolvovani specializacni stdze pied atestaci — 3 tydny,
- povinny seminaf Zaklady zdravotnické legislativy — 7 den,
- povinny kurz Lékatska prvni pomoc - 3 dny,
- doporucené jsou dal3i odborné akce poradané IPVZ, CLS JEP, CLK.

3. Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti,
seznam poZadovanych vykonui
Z vlastniho oboru:

Z teoretickych zakladl se pfedpokléadaji znalosti z normalni a patologické anatomie,
histologie, fyziologie, biochemie a farmakologie nervové soustavy v rozsahu odpovidajicim



védomostem absolventa lékaiské fakulty. Ukolem specializaéniho vzdélavani je konkrétni
aplikace téchto znalosti v oboru.

Zcela zasadni diraz se klade na znalosti neurologické semiologie (nauka o ptiznacich
nervovych chorob, jejich vyznamu vzhledem k patogenezi i etiologii postizeni nervové
soustavy) a schopnost shrnout pfiznaky do syndromi a urcit topiku léze. Schopnost
klasifikace podle riznych hledisek - nosologicky, etiopatogeneticky, epidemiologicky.

Ze specidlni neurologie musi Skolenec znat: klinické obrazy, diferencialni diagnostiku
a terapii vSech onemocnéni nervové soustavy, kterd se vyskytuji vnaSi zemi. Daéle
etiopatogenezi neurologickych onemocnéni.

Musi znat inicialni pfiznaky i u vzacné se vyskytujicich onemocnéni, zejména u téch,
u kterych je zndma ¢inn4 1écba.

Zvlastni daraz se klade na znalosti urgentni neurologie: traumata mozku a michy, cévni
afekce nervové soustavy, akutni infekéni onemocnéni, status epilepticus, komatosni stavy
z primarné cerebralnich pficin a akutni komprese misni s ohledem na urgentni chirurgickou
1é¢bu. Musi ovladat problematiku epileptologie. U bolestivych syndroma musi byt schopen
rozliSit kofenové vertebrogenni syndromy od bolestivych syndromil jiné etiologie. Musi
ovladat problematiku diferencidlni diagnozy a 1é¢by bolesti hlavy a zavrati.

Z pomocnych vySetfovacich metod musi znat indikace a umét posoudit bézné nalezy
laboratofe klinické biochemie.

Musi znat normalni cytologicky a biochemicky obraz likvoru (véetné elektroforézy).
Umét charakterizovat likvorovy obraz u zanétlivych, cévnich, traumatickych a nadorovych
onemocnéni nervové soustavy véetné vykladu patogenezi téchto zmén.

Musi znat indikace zobrazovacich a elektrofysiologickych pomocnych vysSetfovacich
metod, véetné jejich interpretace.

Musi znat veskeré 1é€ebné moznosti vychdzejici z nejnovéjSich poznatkl. Znalost
farmakoterapie véetné mechanismu ucinku lé¢ivych ptipravki a principi hodnoceni ucinkt
lécivych piipravkil, event. jejich kontraindikace a nezadoucich vedlejSich ucinki. Znalost

indikace a zasad IléCebné rehabilitace nejCastéjSich neurologickych onemocnéni,
vertebrogennich syndromt, perifernich a centralnich pares.

Podrobnéjsi znalosti z interdisciplindrnich oblasti - neurooftalmologie, neuroinfekce,
neuroimunologie, neurorehabilitace, primyslova neurologie neuroradiologie, znalost podstaty
a indikaci novych zobrazovacich a funk¢nich vysetfovacich metod.

Osvojeni stavajicich a sledovani novych "guidelines" v oboru.

Z ostatnich oboru:

Psychiatrie: Znalost psychiatrické terminologie. Orientaéni posouzeni psychického stavu
pacienta. Znalost hlavnich psychiatrickych syndromtl. Zasady psychoterapeutickych
pristupt. Zaklady psychofarmakoterapie. Posouzeni psychogenniho faktoru v klinickém
obrazu neurologickych onemocnéni. Znalost problematiky psychopatii, toxikomanie
a Iékové zavislosti. Schopnost medikamentosné zvladnout akutni amentni stav. Umét
indikovat psychiatrické vySetfeni.

Vnitrni lékarstvi : Znalost problematiky postizeni nervové soustavy u internich onemocnéni.

Anesteziologie a resuscitace: Znalost principli regulace vnitiniho prostiedi. Indikace konsi-
lidrniho vySetieni a hospitalizace na ARO.

Oftalmologie: Indikace oftalmologického vySetfeni. Interpretace oftalmologického nalezu
ve vztahu k neurologickému onemocnéni.



Otorinolaryngologie: indikace ORL vysetieni. Interpretace ORL nalezu ve vztahu k neurolo-
gickému onemocnéni.

PozZadované vykony provedené béhem specializa¢niho vzdélavani (minimalni pocet)

Indikace k neurochirurgickému vykonu 100
Pocet dnti prace na JIP (ARO) 30
LP 100
Komplexni neurologické vySetieni 1000
Koftenovy obstiik 100
Zpracovani a prezentace zvolené¢ho nebo zadaného tématu 3
Interpretace EMG pod dohledem specialisty 100
Interpretace EEG pod dohledem specialisty 100
Interpretace EP pod dohledem specialisty 50
Interpretace likvorového nalezu 100
Interpretace snimkt CT, MRI 100

4. VSeobecné pozadavky

Zakladni znalosti 1ékatské prvni pomoci, pravnich predpisii platnych ve zdravotnictvi,
organizace zdravotni péce, etiky, posudkového a revizniho 1€kafstvi, znalost dokumentace
oboru, ovladani pocitacové techniky, komunikativni dovednosti, management tymové prace.
Poskytovani zdravotni péce s vyuzitim zdroji ionizujicitho zéafeni vyzaduje absolvovani
certifikovaného kurzu radia¢ni ochrany.

5. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem - Skolitel pravidelné v Sestimési¢nich intervalech
hodnoti pribéh praxe a provadi zaznamy do prikazu odbornosti. Potvrzuje souhrnné
provedené vykony do logbooku.

b) Predpoklady pristupu k atesta¢ni zkousce

- absolvovani pozadované praxe a povinnych skolicich akci,

- predloZeni logbooku s provedenymi vykony potvrzenymi skolitelem,

- pisemnd prace na zvolené téma konzultované na katedie neurologie (odevzdat 3 mési-
ce pred atestaci ve formalni prave jako publikace k tisku).

¢) Vlastni atesta¢ni zkouska

- teoretickd ¢ast - 3 odborné otazky,
- prakticka ¢ast - vysetfeni 3 pacientl, klinicky rozbor, interpretace vysledku,
diferenciélni diagnostika, syndromologicky a nosologicky zavér.

6. Charakteristika cinnosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani
ziskal zpisobilost

Absolvent specializaéniho vzd€lavani v oboru neurologie je schopen provadét
neurologické vySetfeni vcetné specialnich neurologickych vysetiovacich testd, hodnoceni
a interpretaci elektrofyziologickych a radiologickych vysledk.



